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Testamenten voor echtparen 
met meerderjarige kinderen

Wat gebeurt er als u niets doet?
Als u niets regelt, kan het zo zijn dat 
een groot deel van uw vermogen wordt 
‘opgegeten’ door een verzorgingstehuis. 
En dat er meer geld naar de belasting-
dienst gaat dan nodig is. Ook heeft 
u dan niemand aangewezen die uw 
nalatenschap mag afwikkelen. 

Door het maken van een testament 
houdt u deze dingen zelf in de hand. 

Hoe regel ik mijn testament?
Een testament wordt vastgelegd in 
een notariële akte. Dat betekent dat 
de notaris u over de mogelijkheden 
informeert en met zijn specialistische 
kennis en ervaring advies geeft bij 
het opstellen van een testament. In 
Nederland maakt iedere persoon een 
eigen testament. Dat betekent dat een 
stel twee testamenten maakt: één per 
persoon. 

Registratie van uw testament 
De notaris zal na ondertekening uw 
testament inschrijven bij het Centraal 
Testamentenregister (CTR). Na uw over-
lijden kan er dan gecontroleerd worden 
of, en zo ja, bij welke notaris u een testa-
ment hebt gemaakt. Uit het register valt 
niet af te leiden wat de inhoud van het 
testament is.

Wie ziet de inhoud van mijn testa-
ment?
Pas na uw overlijden kunnen uw erfge-
namen een afschrift van uw testament 
opvragen bij de notaris. Als u graag de 
inhoud van uw testament met iemand 
wilt delen, dan is dat natuurlijk toege-
staan.

Kan ik mijn testament herroepen?
U kunt het testament op ieder moment 
herroepen of wijzigen bij de notaris, zo 
lang u op het moment van herroepen 
de gevolgen van uw handelen nog kunt 
overzien (ook wel ‘wilsbekwaamheid’ 
genoemd).
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Wat gebeurt er met uw geld, huis, bezittingen en uw schulden als 
u overlijdt? Hoe zit het met erfbelasting? Wie regelt de afhandeling 
van uw erfenis? Welke aanspraken kan een verzorgingshuis maken? 
Welke rechten hebben mijn schoonkinderen? Over deze onderwer-
pen kunt u uw wensen vastleggen in een testament. 

zit’, zult u uw spaargeld aan moeten 
spreken om deze belasting te betalen. 

In uw testament kunt u een regeling 
opnemen, om dit te voorkomen. De 
langstlevende echtgenoot krijgt dan 
op papier een extra bedrag. Dit bedrag 
wordt zo bepaald, dat de vrijstellingen 
van uw echtgenote en uw kinderen 
optimaal wordt benut en er dus minder 
of geen erfbelasting is verschuldigd bij 
uw overlijden.

Ook kunt u in uw testament vastleggen 
dat jaarlijks rente wordt bijgeschreven 
op de tegoedbonnen van kinderen. Dit 
zorgt ervoor dat zij bij het overlijden 
van de andere echtgenoot een grotere 
aftrekpost hebben voor de erfbelasting. 

Verzorgingshuis
Misschien verhuist u als langstlevende 
echtgenoot naar een verzorgingshuis. 
Dan moet u een eigen bijdrage gaan 
betalen, waarvan de hoogte berekend 
wordt op grond van uw vermogen. U 
moet uw vermogen dan ‘opeten’ voor 
het verzorgingshuis. Veel mensen vinden 
dit jammer. In uw testament kunt u 
vastleggen dat de kindsdelen uitgekeerd 
kunnen worden op het moment dat 
u naar een verzorgingshuis of verge-
lijkbare instelling. Zo verkleint u uw 
vermogen, en daardoor wordt de eigen 
bijdrage die u moet betalen lager. 

Privéclausule
Met het opnemen van een privéclausule 
zorgt u ervoor dat iedereen die iets uit 

uw nalatenschap krijgt de erfenis niet 
hoeft te delen met zijn of haar partner. 
De erfenis is en blijft van de erfgenaam. 
Zo kunt u ervoor zorgen dat een schoon-
kind geen aanspraak op uw erfenis kan 
maken bij een scheiding. 

Executeur
In uw testament kunt u een executeur 
aanwijzen. De executeur moet uw nala-
tenschap afwikkelen en beheert daarom 
uw nalatenschap. De executeur voert uw 
testament uit. De executeur betaalt de 
schulden en int de vorderingen. 

Aan het einde van zijn beheer moet de 
executeur aan de erfgenamen verant-
woording a� eggen over zijn werkzaam-
heden.

Kleinkinderen
Misschien hebt u kleinkinderen. U kunt 
het een mooi gebaar vinden om hen wat 
na te laten in uw testament. Kleinkin-
deren hebben dezelfde vrijstelling voor 
de erfbelasting als kinderen. Het kan 
daarom gunstig zijn om uw kleinkinde-
ren een bedrag na te laten als u bent 
overleden. Dit kunt u in uw testament 
opnemen. 

Wat is een testament?
Een testament is een document dat door 
de notaris wordt opgesteld. Hierin kunt 
u vastleggen wat uw wensen zijn met 
betrekking tot uw nalatenschap. Zo kunt 
u vastleggen wie uw erfgenamen moe-
ten worden, maar ook wie uw testament 
moet uitvoeren.

Waarom is het belangrijk een testa-
ment te maken?
Iedereen kan een testament opmaken. 
Als u ouder wordt, denkt u wellicht na 
over wat er met uw vermogen gebeurt 
als u er niet meer bent. Hoeveel kan er 
naar een verzorgingshuis gaan? Hoe-
veel gaat er naar de belastingdienst? 
Hieronder wordt uitgewerkt wat u in uw 
testament kunt vastleggen. 

Erfgenamen en wettelijke verdeling
In uw testament kunt u vastleggen naar 
wie uw erfenis moet gaan. De wet be-
paalt dat uw erfenis naar uw echtgenoot 
en kinderen gaat. Volgens de wet krijgt 
de langstlevende echtgenoot alles, en 
krijgen kinderen een ‘tegoedbon’ die zij 
kunnen opeisen als de andere echtge-
noot failliet gaat, hertrouwt in gemeen-
schap van goederen of ook is overleden. 

Erfbelasting
Ook al krijgen kinderen nog niets als 
de eerste echtgenoot overlijdt, de 
belastingdienst wil wel afrekenen over 
de tegoedbonnen die zij krijgen; er 
moet erfbelasting betaald worden. De 
langstlevende moet deze belasting voor-
schieten. Als uw vermogen ‘in de stenen 
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